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¿CÓMO HACER BUENAS 
PREGUNTAS? 

 
El arte de preguntar 
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¿A QUÉ NO SABES LO 
QUE ME PASÓ HOY? 

NO 

UTILIZAR COMENTARIOS PARA INCITAR A NUESTRO HIJO/A A COMUNICARSE 

QUE ME MOJÉ MUCHÍSIMO PUES YO NO PUDE 
SALIR AL PATIO 

 

??????? 

PARECE QUE ESTÁS CANSADO 
ES QUE CORRÍ MUCHO 

NO REALIZAR PREGUNTAS DIRECTAS 
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¿QUÉ COMISTE HOY? 
YA LO SABES 

MAMÁ, LO 
PONE EL MENÚ 

NO REALIZAR PREGUNTAS INNECESARIAS, HACER PREGUNTAS QUE REALMENTE 
NOS TRANSMITAN INFORMACION 

¿QUÉ COMISTE? ¿VINO HOY LA 
LOGOPEDA? ¿QUÉ HICISTE EN CLASE? 

¿TE COMISTE EL BOCATA? 
 

NO BOMBARDEAR CON PREGUNTAS. HAY QUE REDUCIR EL NÚMERO DE CUESTIONES 

 

 

RESPETAR  QUE, EN OCASIONES, NUESTRO HIJO/A NO QUIERA HABLAR 
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CUÉNTAME AHORA 
TODO LO QUE HICISTE 

HOY
?????????? 

NUESTRO HIJO/A ES EL QUE DEBE TOMAR LA DECISION DE HABLAR O NO. NO LE 
PRESIONEMOS 

¿QUÉ ESTÁS 
PINTANDO 

 

NO EXIJA INFORMACIÓN, COMPARTAMOSLA 

ME ENCANTA LO 
QUE ESTÁS 
HACIENDO 

VUELA Y… 


